
RICETTA PER 4 PERSONE

OMELETTE FARCITA CON CAPRINO, BRESAOLA 
E SPINACINI BABY

•	 3 uova Origine Coop
•	 4 fette di bresaola Coop
•	 100 g di caprino fresco
•	 erbe aromatiche (basilico, maggiorana, erba 
cipollina) Vivi Verde Coop

1. In una padella antiaderente fate insaporire l’olio con il cipollotto tritato e cuocetelo fino a quando sarà diventato 
trasparente. Nel frattempo in una ciotola sbattete con una frusta le uova con le erbe aromatiche tritate. (10 min.)
2. Versate le uova sbattute sul cipollotto e aggiustate di sale e pepe. Con una spatola staccate i bordi del composto 
dalla padella e fate cuocere fino a quando l’uovo si sarà rappreso. (7 min.)
3. Aggiungete il caprino, la bresaola a fette e piegate delicatamente l’omelette a metà. Trasferitela nel piatto e completate 
con gli spinacini. (3 min.)

ingredienti

preparazione

•	 spinacini baby
•	 olio d’oliva extravergine Origine Coop
•	 1 cipollotto
•	 sale e pepe
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